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PARTICIPANTES o B

¢ Qué Visitar dentro de la ciudad?

Plaza Constitucion
Centro de la ciudad

En ella se jurd la Constituciéon Liberal de Cadiz, afios antes de la independencia.
La plaza estd cuidadosamente decorada con plantas ornamentales nativas
como el quishuar y la retama. Las piletas curiosamente se llaman Libertad y
Justicia.

Museo Salesiano Vicente Rasetto

Jr. Santa Rosa 299 EI Tambo
Vistas: L-V 9:00 a.m. - 6:00 p.m.; S 9:00 a.m. - 12:00 p.m.

Presenta una buena muestra de plantas y animales tipicos de la zona, ademas
de restos arqueoldgicos, filatelia, etc.



Parque de la Identidad Huanca
A 5 km. desde Huancayo (10 min. en auto)

Relativamente nuevo, fue inaugurado en 1996. Estd ubicado en el barrio de
San Antonio, el portal principal tiene forma de mate burilado.

Cerrito de La Libertad
A 1 km. al este de la ciudad de Huancayo (5 min.)

Estd en un lindo lugar que también sirve como Mirador Natural, desde ahi
podras observar toda la ciudad y parte del Valle del Mantaro. Cuenta con areas
recreativas, piscina y un pequefio zooldgico. También esta la capilla Cruz de
Mayo.

¢ Qué visitar fuera de la ciudad?

Plaza de Armas de Concepcion
A 22 km. desde Huancayo (25 min. en auto)

Todo aqui es histérico, desde los arboles de Araucaria, orgullosa muestra del
triunfo sobre los chilenos en la Gesta de la Brefa hasta la fuente de agua de
metal, con figuras de leones, dioses, sirenas y geniecillos. Pueden visitar la
hermosa Casona de Ugarte Ledn, la Iglesia Matriz, la Capilla del Carmen,
historia viva y palpable. Las nuevas construcciones como la Municipalidad o el
Paseo de los Héroes hablan del orgullo que tienen por este abolengo.

Convento de Santa Rosa de Ocopa
A 25 km. al noroeste de Huancayo (30 minutos en auto)

El claustro del museo alberga una pinacoteca arte religioso y un museo de
Historia Natural de la Selva, que narra también las peripecias de los martires
misioneros. Con toda la tranquilidad que puedas imaginar regresaran tres
siglos atras, cuando la construyeron. Los misioneros franciscanos que todavia
caminan por los patios, comparten con los visitantes su increible Biblioteca
(25,000 libros antiquisimos). En la ruta esta el pueblo de Ocopa.

Naturaleza

Formaciones Geoldgicas de Torre Torre
A 1 km. del Cerrito de La Libertad (15 min. a pie)

Impresionantes formaciones naturales moldeadas como animales y figuras
humanas, formadas por las constantes lluvias y el viento. Hay muchas
leyendas exéticas sobre su origen.



Nevado del Huaytapallana
A 25 km. al noreste de la ciudad de Huancayo (1 h. en auto)

Desde cualquier lugar de la ciudad se puede apreciar el Nevado del
Huaytapallana, del cual se sienten orgullosos los lugarefos. Para visitarlo hay
gue tomar el camino a las localidades de Palian, Camiseria y Acopalca (barrios
huancainos), siguiendo el rio Shullcas. Se recomienda llevar abrigo.

Valle Ingenio / Criadero de Truchas

A 33 km. al noreste de la ciudad de Huancayo (40 min. en auto, 1 h. en bus
publico).

Aire puro, cargado de aroma de eucaliptos. En este valle la gente esta
orgullosa de su piscigranja donde reproducen y crian truchas que luego
distribuyen a los restaurantes de Huancayo y Lima. Esta abierto al publico
manfnana y tarde. Por supuesto, los platillos de trucha son excelentes.

Comunidades

Feria Dominical de Huancayo
Av. Huancavelica cuadras 2-12

Desde 1572 reune a pobladores de los alrededores para comercializar e
intercambiar los mas variados productos artesanales, industriales y
agropecuarios.

Pueblo de Cochas Chico y Cochas Grande

A 11 km. al noreste de la ciudad de Huancayo hasta Cochas Grande (30 min.
en auto)
A 13 km. desde Cochas Grande hasta Cochas Chico (45 min.)

Andenes circulares prehispanicos que aun se encuentran en actividad. Siempre
es posible participar en los "Pagapus" o "Pagos" a la Tierra, que los agricultores
realizan para asegurar una cosecha abundante. Como otros pueblos, en junio
celebran a su patrona, la Virgen de Fatima. Fiesta asegurada. Un paseo al
cantarino rio es indispensable y una caminata al Mirador de Achkamarca donde
estd la Cruz de la Paz y se disfruta de una vista panoramica del Valle Mantaro.
Luego se puede realizar una visita a algunos de los 600 talleres de mates
burilados donde los artesanos te cuentan las historias que dibujan sobre el
mate. Hay zonas para acampar, pero también existen alojamientos limpios y
seguros.



Pueblo de Hualhuas
A 12 km. al norte de la ciudad de Huancayo (20 min. en auto o bus turistico).

Conocido por sus mantas, alfombras y frazadas con disefios caracteristicos de
la zona y tintes naturales como la cochinilla y el nogal. El pueblo es tranquilo,
alegre y acogedor. No deje de visitar los restos arqueolégicos de Hualhuacoto.

Sicaya
A 8 Km. al noreste de la ciudad de Huancayo (20 min. en auto).

Un pueblo grande, con un pasado anterior a los Incas. Tiene muchos lugares
por visitar, en especial durante sus fiestas patronales, que rednen a pobladores
de todos los confines del Valle. Abundancia de comida, musica y baile. Ademas
de la bella campifia y el rio, visitar la Iglesia Matriz, que destaca por los
tallados en madera y su estilo mestizo y colonial. Por ejemplo el Lienzo
Monumental, que en una sola pintura cuenta la historia del pueblo Hatunmayo
(Sicaya en su origen).

Sapallanga / Virgen de Cocharcas
A 15 km al sureste de la ciudad de Huancayo (15 min. en auto).

Gran belleza natural y culto a su patrona, la Virgen de Cocharcas. Se sugiere
visitar la ciudadela inca de Aumalca, los tambos de Ullacoto y Chaclas. La
gente, como en todo el valle, es muy carifiosa, buena atencién garantizada. En
temporada de fiesta patronal (setiembre) hay gran animacién, procesiones,
concurso de danza y feria agropecuaria o gastrondmica. En carnavales
(febrero) el pueblo se vuelca a los bailes del Cortamontes, pasacalles y
Huaylash. Para reponerse, un Yacuchupe (sopa de finas hierbas) o una chicha
de jora que rehidrata. Hay artesania fina en bordados: cojines, faldas, mantas,
chalecos, entre otros.

Arte Popular

San Jerénimo de Tunan
A 16 km. de la ciudad de Huancayo (15 min. en auto).

Pueblo de artesanos y agricultores. Destaca la joyeria tradicional de filigrana,
donde usan plata peruana de calidad y garantia. Los lugarefios también
producen alimentos andinos como la quinua o la mashua, y muchas variedades
de papa. Si piden un platillo tipico, la familia apreciard esos sabores sencillos y
delicados, que ademas se asimilan muy bien.



Arqueologia
Santuario de Warivilca

A 6 km. al sur de la ciudad de Huancayo (15 min. en auto)

Construcciéon wari levantada entre los afios 800 d.C. Y 1200 d.C. Destaca el
templo y cuenta con un museo de sitio.

CONSEJOS UTILES

1. Transporte

* Viajes en bus de Lima - Huancayo : recorrido es de 7 a 8 horas, no viajar en
transportes de ruta,

comprar pasajes en empresas formales (CRUZ DEL SUR)

» Trasporte aéreo: recorrido de 45 min. aprox. y sélo vienen a Jauja. (Revisar
con anticipacién su salida porque suelen cambiar los horarios). Si traen objetos
de valor o laptop no enviarlas al almacén, llévalos en equipaje de mano.

* No contratar servicios de taxi que circulan fuera de los terminales terrestres.

Empresas de taxi en la Ciudad de Huancayo

SERVICIO DE TAXI

EMPRESA NUMERO TELEFONICO
TAXI LINE 212121
RADIO TAXI S.A. 242424
TAXI REAL PLAZA 200888 - *690069 - 964858517

» El servicio de taxi urbano es de S/. 3.50 nuevos soles para ser
trasladados a los lugares mas cercanos del mismo cercado de Huancayo.
El precio promedio para ir desde el centro de la ciudad hasta la
Universidad Continental es de S/. 4.00 nuevos soles.

2. Vestimenta y Accesorios
* Vestimenta formal dentro de la Universidad.

« Se recomienda traer lentes de sol para el dia y el uso de bloqueador
debido a que en la mafiana el calor es intenso.




* Traer un par de chompas o casacas para la tarde y noche, en Huancayo
tiende a hacer frio al inicia la tarde y en la zona donde se encuentra el campus.

* Informacién del tiempo: www.senamhi.gob.pe/

» Tomar precauciones si son sensibles al polvo, ya que por los vientos que
soplan en las tardes se pueden dispersar bancos de polvo.

3. Restaurantes

« Se recomienda tomar bebidas calientes, como infusiones de coca o
manzanilla.

* Los platos tipicos mas conocidos son la pachamanca, carnero al palo, trucha
en sus distintas preparaciones al igual que el cuy.

* Los restaurantes recomendados en la guia estan cerca de los hoteles que
sugerimos para su estadia, de ser posible puede trasladarse a pie a cualquiera
de ellos.

4. Teléfonos de Emergencia

Compafia de Bomberos Huancayo 211020
Emergencias 116

Comisaria de Huancayo 211637

Proteccidén al consumidor 245180
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